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1. Ce jour, j’organise une activité culinaire: 

 

1. J’achète les ingrédients dans un éta-

blissement (artisan, boucher, GMS) 

ayant un agrément sanitaire 

2. Je récupère les ingrédients à la cui-

sine de l’établissement 

3. Je les apporte de chez moi 

2. Concernant l’accueil des animaux en EMS, 

quelles affirmations sont justes et conformes à la 

règlementation : 

 

1. Le chien doit être à jour dans ses vaccins 

2. Le chien ne doit pas entrer dans la cuisine 

3. Le chien peut se rendre en salle à manger 

4. Le chien peut rester seul avec un résident 

3. Que signifie DASRI : 
 

1. Déchets d’Activité de Soins à risques 

Infectieux 

2. Déchets Assimilés à un Risque Infec-

tieux 

3. Document d’Analyse du Risque Infec-

tieux 

4. Dossier sur l’Activité à Risque Infec-

tieux 

4. Que dois-je faire du gâteau préparé la 

veille par les résidents ? 
 

1. Je le distribuerai au goûter 

2. Je le garde pour l’équipe de nuit 

3. Je le jette 

5. Quel est le sigle représentant 

l’indication d’usage unique ? 

 

 

6. La transmission des infections se fait par 

l’intermédiaire de nos mains dans ? 

 

1. Moins de 20 % des cas 

2. Entre 20 et 60 % des cas 

3. Plus de 60% des cas 

7. Qu’est-ce qu’un AES : 

 

1. Une affection d’excroissance des si-

nus 

2. Une analyse des éléments du sang 

3. Un accident avec exposition au sang 

8. Que veut dire le sigle IAS ? 

 

1. Indicateur Assurance Soins 

2. Infections Associées aux soins 

3. Indicateur Assurance Santé 

2 UU 
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9. Tout professionnel de santé travaillant en 

EMS 

 

1. Doit être vacciné contre l’hépatite B 

2. Doit être vacciné contre le choléra 

3. Est fortement incité à se vacciner 

contre la grippe 

10. La transmission des micro-organismes se 

fait essentiellement par : 

 

1. Les mains 

2. L’air 

3. L’environnement 

11. La prévention du risque infectieux en 

EHPAD  

 

1. Est indispensable compte tenu de la 

fragilité des résidents 

2. Est indispensable compte tenu de la 

collectivité 

3. N’est pas indispensable car c’est un 

lieu de vie 

12. Avant toute activité ou animation, le rési-

dent doit : 

 

1. Réaliser une friction des mains avec 

une solution hydro-alcoolique 

2. Se laver les mains au savon 

3. Ne rien faire du tout, il a eu une 

douche ce matin 

13. 2 chats et 2 chiens vivent au quotidien 

dans l’EHPAD, quels lieux leur sont interdits ? 

 

1. La salle de soins 

2. La salle d’animation 

3. La salle de restauration 

4. La salle télévision 

14. Pour Noël, une esthéticienne vient faire 

une démonstration de maquillage aux rési-

dentes. Elle applique le rouge à lèvres : 

 

1. Avec le bâton de rouge à lèvres, c’est 

prévu pour ça 

2. Avec son doigt pour un maquillage 

plus naturel 

3. Avec un applicateur changé entre 

chaque résidente 

15. Pour participer aux ateliers cuisine, les ré-

sidents : 

 

1. Mettent un tablier  

2. Réalisent une hygiène des mains 

3. N’oublient pas leurs lunettes pour bien 

suivre la recette 

 

16. Un résident porteur d’une BMR dans les urines 

souhaite participer au loto proposé par les ani-

mateurs. Est-ce possible ? 

 

1. Bien sûr s’il a réalisé une friction hydro-

alcoolique des mains comme tous les par-

ticipants  

2. Oui s’il reste assis très éloigné des autres 

participants et s’il ne partage pas ses 

 jetons 

3. Sûrement pas, il passe son temps à tricher 
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17. Vous trouvez dans la table de nuit d’un rési-

dent un chou à la crème apporté la veille par 

sa famille. Vous : 

 

1. Expliquez au résident le risque de man-

ger ce gâteau conservé à température 

ambiante 

2. Jetez le chou à la crème à la poubelle 

3. Le mangez après vous être assuré(e) 

que le résident n’en voulait pas 

18. Félix, le chat de l’EHPAD a pris l’habitude de 

se reposer sur des piles de draps dans la linge-

rie. Vous veillez : 

 

1. A ce qu’il y ait toujours un minimum de 

draps pour l’accueillir convenablement 

2. A garder la porte du local fermé pour 

empêcher toute intrusion du chat  

3. A disposer son panier dans le local pour 

éviter qu’il salisse les draps 

19. En EHPAD, pour des raisons d’hygiène, il 

est conseillé aux résidents de ne pas utiliser 

les sanitaires collectifs. 

 

1. Vrai  

2. Faux 

20. Les précautions standard concernent-elles 

les professionnels participant aux animations ? 

 

1. Oui  

2. Non 

21. L’infirmier travaillant aujourd’hui peut-il 

conserver son repas dans le réfrigérateur 

destiné aux médicaments : 

 

1. Oui 

2. Non 

22. La température idéale pour un réfrigéra-

teur à médicaments est de : 

 

1. 6°C à 8°C 

2. 0°C à 4°C 

3. - 2°C à 2°C 

4. 0°C à 6°C 

23. Pour l’entretien des tables de la salle à 

manger j’utilise : 

 

1. Un détergent-désinfectant avec rin-

çage 

2. Un détergent avec rinçage 

3. Un détergent-désinfectant agréé con-

tact alimentaire avec rinçage 

24. Puis-je déposer sur le sol un sac de linge 

sale ? 

 

1. OUI 

2. NON 
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25. En salle à manger : 

 

1. Il faut contrôler systématiquement la 

température des aliments 

2. Le personnel doit protéger sa tenue 

pour servir les repas 

3. Le personnel doit porter une charlotte 

26. Qu’est-ce qu’un détergent ? 

 

1. Un produit qui nettoie 

2. Un produit qui désinfecte 

3. Un produit qui sert à effectuer un es-

suyage humide des surfaces 

27. Qu’est-ce qu’un détergent-désinfectant ? 

 

1. Un produit qui nettoie 

2. Un produit qui désinfecte 

3. Un produit qui nettoie et qui désin-

fecte 

28. Le balayage humide : 

 

1. S’effectue avec une gaze à usage 

unique ou une microfibre sèche spéci-

fique 

2. Précède le lavage de sol 

3. N’est pas indispensable avant un la-

vage de sol 

29. Le local de stockage des DASRI doit être : 

 

1. Dans la salle de soins 

2. A l’air libre 

3. Disposer d’un point d’eau et/ou d’un 

support de SHA 

4. Fermé à clé et identifié 

30. Dans le cadre de la prévention du risque 

lié aux légionelles : 

 

1. Je purge les points d’eau non utilisés 

selon le protocole 

2. Je démonte et nettoie les mousseurs 

des robinets 1 fois par an 

3. Je ne fais rien, je ne suis pas concer-

né(e) 

31. J’ai déposé des draps propres que je n’ai pas 

utilisés dans la chambre d’un résident. Que dois-je 

faire de ces draps ? 

1. Je les laisse correctement pliés sur une 

étagère de sa salle de bain  

2. Je les apporte immédiatement dans la 

chambre voisine pour refaire le lit d’un 

autre résident 

3. Je me désinfecte les mains et je les re-

place sur le chariot de nursing 

4. Je les évacue dans le chariot de tri de 

linge sale après les avoir dépliés 

32. La porte du local de stockage des dé-

chets type DASRI doit rester fermée. 

 

1. Vrai 

2. Faux 
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33. La contamination des surfaces par les 

microorganismes est la plus fréquente cause 

d’IAS. 

 

1. Vrai 

2. Faux 

34. La douchette permet de nettoyer le ma-

tériel souillé sans risque. 

 

1. Vrai 

2. Faux 

35. Le produit détergent-désinfectant est utili-

sé quotidiennement pour l’entretien des sani-

taires 

 

1. Vrai 

2. Faux 

36. Le balayage humide est l’autre nom du 

lavage des sols sans produit d’entretien 

 

1. Vrai 

2. Faux 

37. Le tournoi de dominos organisé cet après-midi 

est terminé, l’animateur : 

 

1. Range consciencieusement tous les domi-

nos dans leur boîte 

2. Nettoie tous les dominos avec de la solution 

hydro-alcoolique 

3. lave tous les dominos dans de l’eau savon-

neuse 
4. Nettoie tous les dominos avec une lingette 

imprégnée de détergent-désinfectant 

38. La solution hydro-alcoolique est efficace 

sur les BMR et les BHRe 

 

1. Oui 

2. Non 

39. L’hygiène des mains concerne-t-elle ? 

 

1. Les soignants 

2. Les résidents 

3. Les intervenants 

4. Les visiteurs 

40. Lorsque le flacon de PHA est vide : 

 

1. Je le remplis 

2. Je le jette 

3. J’en prends un nouveau 


