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Centre d’appui pour la prévention 
des infections associées aux soins

Bretagne Info - janvier 2025

ÉDITO
L’année 2025 a débuté sous des températures glaciales, nous donnant l’occasion de faire ressurgir ces 

expressions populaires où il est question de canard ou de gueux. 

Au CPias Bretagne, sous nos " bonned ", nos cerveaux continuent à bouillonner pour imaginer, cette 

année encore, comment vous informer, vous conseiller et vous accompagner dans les évolutions de 

pratiques professionnelles. La fin d’année 2024 a en effet été marquée par la diffusion du guide de 

recommandations pour la prévention de la transmission par voie respiratoire de la SF2H. Ce ne sont pas 

moins de 34 recommandations et une centaine de pages d’argumentaire étayé qui ouvrent le champ des 

possibles et suscitent de nombreuses interrogations. La mise en application pratique de ces nouveaux 

dogmes scientifiques est un véritable challenge et les CPias ont souhaité travailler de concert, au sein 

de leur réseau, pour vous fournir des outils d’aide à l’appropriation de ces recommandations. Quatre 

actions prioritaires ont d’ores et déjà été ciblées : •	 La réalisation d’un guide méthodologique relatif au Carnet sanitaire air, complété par un outil diagnostic 

sur la qualité de l’air intérieur. •	 La création d’un document sous forme d’un kit pratique synthétique permettant de répondre à la 

question de l’acquisition des Equipements de Protection Individuelle. Ce kit définira la stratégie 

de choix des masques et Appareils de Protection Respiratoires de différentes tailles. Il devrait être 

prêt à la fin du 1er trimestre 2025. •	 La création d’un document d'interprétation de l’ensemble des recommandations à destination des 

Etablissements et Services Sociaux et Médico-Sociaux. 
•	 L’élaboration d’un diaporama modifiable destiné aux formateurs des écoles. Une réflexion est aussi 

engagée pour créer une vidéo pédagogique explicitant les nouvelles recommandations. 

Tout au long de ce 1er semestre nous reviendrons vers vous pour vous expliquer l’état d’avancement et 

la diffusion de ces outils.
En région Bretagne on phosphore : 120 équipes de professionnels motivés nous ont livré 326 slogans de 

bon usage du gant de soin en réponse au concours lancé dans le cadre de la campagne Cap Breizh Gants. 

Un grand merci à tous pour vos élé(GANT)s jeux de mots et vos affirmations positives souvent teintées 

d’humour et d’(im)pertinence. Le choix a été compliqué mais les membres du groupe de travail ont 

voté pour élire leurs trois slogans préférés. Les résultats ont été annoncés fin décembre et les équipes 

lauréates recevront leur prix lors de nos journées régionales de prévention du risque infectieux qui se 

tiendront les 13 et 14 mai prochain, à Saint-Quay-Portrieux.
Dans l’attente de vous retrouver, toute l’équipe du CPias Bretagne se joint à moi pour vous souhaiter une 

excellente année 2025. Bloavezh mat !
Stéphanie Lefflot, reponsable du CPias Bretagne

Campagne de promotion 
de la vaccination anti-grippale

Rencontre des IDE mutualisés en Ehpad à Saint Malo 
le 5 décembre 2024
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    Agenda 2025		   						       

    Mise à jour de vos coordonnées dans l’annuaire national CPias-CRAtb

Pour recevoir nos invitations et informations, merci de nous transmettre les changements 
concernant vos coordonnées professionnelles !

Accédez à  l’annuaire

    Groupes de travail régionaux

Les deux groupes de travail régionaux coordonnées par le CPias Bretagne se réunissent régulièrement pour travailler 
sur des projets fédérateurs autour de la prévention du risque infectieux.  
Le groupe "Prévention du risque infectieux en psychiatrie" rassemble plusieurs fois par an des professionnels de ce 
secteur pour développer des outils tels qu'un audit PRI spécifique... 
Le groupe "Cap breizh gants" se rencontre en présentiel régulièrement pour élaborer des actions de promotion du 
bon usage du gant de soins dans les trois secteurs du système de santé. Les membres du groupe, issus de ces diffé-
rents horizons, partagent leurs expériences et leur perception des besoins.

Visioconférence d’échanges autour des 
nouvelles recommandations pour 
la prévention de la transmission 

par voie respiratoire (SF2H - octobre 2024)   
   lien de visio Zoom

mardi 28 janvier 
de 10h30 à 12h

Webinaire "Dialyse et risques infectieux"  
Inscription - Programme

jeudi 6 février

Réunion des IDEh mutualisé(e)s
Ces regroupements en présentiel sont des 

espaces privilégiés d'échanges sur la prévention 
 du risque infectieux en Ehpad

mardi 25 mars à Dinan
jeudi 26 juin à Carhaix

jeudi 18 septembre à Pontivy
mardi 2 décembre à Rennes

Café virtuel  à destination des IDE des EOH
Venez "papoter" entre infirmier-e-s hygiénistes 

exerçant en secteur sanitaire  
et partager vos idées 

lundi 3 février 
lundi 28 avril
lundi 23 juin

lundi 13 octobre
lundi 8 décembre

Formation aux Précautions standard pour les 
FAM/MAS/Ville

Nous proposons des formations destinées  
à tous les personnels des secteurs libéral  

et du handicap médicalisé
mercredi  26 février à Rennes

mardi 29 avril à Léhon
vendredi 19 septembre à Pontivy

jeudi 11 décembre lieu à déterminer

Visioconférence à destination des EOH 
Tenez-vous informés,  

les sujets d'actualité y sont abordés !
mardi 11 mars
mardi 24 juin

mardi 23 septembre
mardi 16 décembre

Visioconférence à destination des ES
jeudi 6 novembre

Visioconférence à destination des ESSMS
mardi 18 novembre

Journée annuelle "Antibiotiques en danger"
novembre date à préciser

Les journées annuelles à destination  
des établissements sanitaires et 

des établissements et services sociaux et 
médico-sociaux 

se tiendront à Saint-Quay-Portrieux 
Inscription et programme à venir

mardi 13 & mercredi 14 mai

    Mise à jour de vos coordonnées dans l’annuaire national CPias-CRAtb
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			                Suivez nous sur Linkedin            Youtube 
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