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France = 4°™e pays en Europe qui utilise le plus
d’ATB (plan d’action 2022-2025).

Un mauvais usage des ATB en ville. Probleme
collectif (collectivité).

En 2050, la 1¢" cause de mortalité mondiale sera
due aux infections/antibiorésistance devant les
cancers, accidents de la circulation et |le diabéete.
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» MISSIONS :

Lutter contre I'antibiorésistance :

sensibiliser les patients, la population,

et les professionnels de santé.
Optimiser la PEC des patients.
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» DU en thérapeutiques anti-infectieuses a été ouvert aux paramédicaux au CHU de Rennes

2019 : 1€ promotion
2022 : 2% promotion
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PROTOCOLES DE COOPERATION

NATIONAL

Objectif :

Elargir I'offre de soins et améliorer |le parcours
santé des patients par des:

* Coopérations entre professionnels de santé
(volontaires)

e Enville ou en établissement de santé
(activités dérogatoires)
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LOCAL (Rennes)

Gain de temps médecin -> suivi complexe
Valorisation IDE
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Protocole local :

Recueil de données cliniques.
Surveillance de criteres d'alertes(symptomatiques,
biologiques ...).

Interprétation d’examens complémentaires
biologiques selon un arbre décisionnel explicité
dans le protocole.

Prescription par délégation de biologie, de
transport, de voie d’abord.

Présence médicale dans les locaux obligatoire.
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DU PARAMEDICAL EN THERAPEUTIQUES ANT]
INFECTIEUSES : 1e bilan a 10 mois

Comment ce DU a-t-il pu étre mis a profit par chacun d’entre nous ?
=> Création d’un questionnaire
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Objectifs:
e Analyser rétrospectivement 'année du DU 22 questionnaires envoyés en mars 2023 :
e Découvrir I'évolution de votre - 9 IDE (promotion 2018-2019)
pratique professionnelle depuis I'obtention du - 13 IDE (promotion 2021-2022)
diplome
e Echanger sur les nouvelles perspectives de = 18 répondants (82% des questionnaires
travail récupéreés)




18 IDE

Prestataires

n=4

IDE Hospitalier Autres :
. Réa Med : n=2

. Dermato/médecine polyvalente : n=1
. Hygiéne : n=2

REPONDANTS

IDE Hospitalier
Maladies Infectieuses

OBTENTION DU :
2019:n=9
2022 : n=13




IDE DU TAl

2019 :9 - llle-et-Vilaine (35)
2022 : 13 - Nationale

Territoire
de Belfort




SOUTIEN pour votre projet

17 IDE/18
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EN THERAPEUTIQUES ANTI-INFECTIEUSES
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INSCRIPTION AU DU TAI : les projets

18 IDE

LES MOTIVATIONS :
» Création (ou souhait de création) d’'une EQUIPE (n=3) :
* Infectieuse/Hygiéne

* EMA

* Equipe transversale en infectiologie

Développement des connaissances
Complémentarité dans la PEC des patients
Collaboration équipe infectiologie/domicile
Accompagnement (de collegues)
Amélioration des outils

Etablissement

Service : n=1
oo ervice : n
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CE QUI VOUS A MANQUE (durant I'année)

Vous a-t-il manqué des éléments THEORIQUE (n=4) - 10A (n=2)
d’apprentissage lors du DU ? - Les antiviraux et antifongiques
- Les antiparasitaires

PRATIQUE (n=4) - Pratique IDE (atelier : surveillance, réle, ETP) :
plus de cas concrets
- Comment développer son projet professionnel ?
- Initiation a 'ETP (n=2)

MISE A NIVEAU - Reprise des cours médicaux/Pr Revest car trop
(n=2) experts.
- Uaspect paramédical du DU lors des
enseignements souvent tres axés médical

Non



18 IDE

TRAVAIL DE FIN D’ETUDE : thématiques




SOUTIEN : a la réalisation du mémoire

17 IDE/18

Elaboration du sujet Recueil de données Méthodologie Présentation des Relecture
résultats



UNE FOIS LE DIPLOME OBTENU.....




UAPRES DU : les débuts (1)

PARTICIPATION a la création ou développement
d’une activité (médicale/paramédicale) ciblée
grace aux connaissances acquises lors du DU ?

m/IISE EN PLACE d’une activité
(effective ou estimée) :

2019 :
2020 :
2022 :
2023 :n=5
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Qn cours de construction : n=2




LUAPRES DU : les débuts (2

13 IDE

MISE EN PLACE DE VOTRE ACTIVITE
Protocole de Consultation Recherche Autre
Coopération




UAPRES DU : les débuts (3)

8IDE/13




UAPRES DU : les débuts (4)

OUl : n=7

NON : n=3 ‘ FREQUENCE :

Quotidien : n=7
Régulier : n=3




SATISFACTION (1)

4 1DE/13




SATISFACTION (2)

12 IDE /13

D’UN POINT DE VUE PROFESSIONNEL > Autre (n=1):
* Mise en application des connaissances apprises
lors du DU, exercice différent.
RELATIONNEL/PATIENT
» Equipe soignante et patient :
* Proposition de fiches mémo sur certains sujets
(+patients).

RELATIONNEL/MEDECIN
RELATIONNEL/EQ SOIGNANTE

COORDINATION

» Communication orale aux congrées des
pharmaciens du Grand Ouest.

RESEAU PRO
AUTRE

RECONNAISSANCE FINANCIERE




LES LIMITES (de votre activité)

12 IDE/13

RELATIONNELLES MATERIELLES AUTRES ORGANISATIONNELLES ABSENCE DE TEMPS
DEDIE



LES PERSPECTIVES




PERSPECTIVES : par thématique




SE FAIRE CONNAITRE

Avez-vous réussi a vous
faire connaitre au sein de
votre établissement ?

Oui Non




EMA : Equipe Multidisciplinaire en Antibiothérapie

FAITES-VOUS PARTI D'UNE EMA ?




LE CRATB

Connaissez-vous le Cratb ?
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NON

Souhaitez-vous intégrer un réseau régional
d’infirmiers  en  thérapeutiques  Anti-
infectieuses coordonné/Cratb afin
d’échanger sur les pratiques, mettre en
place des projets régionaux ?

OUI'=100%




Cratb (et Cpias) en France

Carte interactive des Cpias et Cratb en France :

Lutte contre |'antibiorésistance (thinglink.com)
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CRAtb :

Centre Régional «*

en Antibiothérapie
lle-de-France

IDE DU TAI
CRatb

Territoire
de Belfort

@D Agence Régionale de Santé
Bnurgggne—
Franche-Comté

N 4
3
_cRath_ CRATB&D

e Nouvelle-aquiaine, uvergne - Rhone-Alpes
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72
Martinique
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| "Centre Régional en

A_ntibiot érapie
13 régions métropole :
- 8 CRatb

- 5 autres nominations

h
|
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Cratb en cours de
3 mfyrfm création




CONCLUSION

Ce questionnaire a permis de mettre en évidence une grande motivation de la part des IDE a
développer ou mettre en place de nouvelles activités suite a 'obtention de leur DU

Le domaine le plus marguant est 'intérét de I'expertise IDE dans 3 domaines : les soins, le
milieu hospitalier et libéral

Cependant, le manque de temps dédié et de financement est mis en évidence.

Comment améliorer I'expertise IDE en antibiothérapie en France ?



PROPOSITIONS d’amélioration

Création d’un réseau paramédical national

Améliorer la communication sur les effets positifs d’'une expertise IDE

Donner les arguments aux établissements de mettre en place de futurs projets

...et aux professionnels de mettre a profit leurs connaissances.



DU PARAMEDICAL EN THERAPEUTIQUES ANTI

INFECTIEUSES

A RENNES, unique en France
Tous les 3 ans -> prochain 2024/2025
(Cours en commun avec le DU médical)

FORMATION :
De novembre a Juin

100h de formation

Examen écrit + mémoire

4 MODULES :
Prérequis indispensables en thérapeutiques anti-infectieuses
Usage des différents anti-infectieux par un IDE expert
Suivi de 'administration parentérale des anti-infectieux
L'IDE expert : projet, responsabilité et retour d’expérience

UNIVERSITE _,;;%‘ lien : https://formations.univ-rennes.fr






