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Contexte : pourquoil les precautions standard ?

Q Les précautions standard représentent le socle de la prévention des infections
associées aux soins

O La clinique se préparait pour passer la nouvelle certification et les précautions
standard font partie d'un critére impératif

0 Les équipes soignantes sont mieux sensibilisées par un jeu ludique que par une
formation descendante. C'est une fagon ludique de renforcer les bonnes pratiques
essentielles a la sécurité des patients et du personnel.

« La Roue des Précautions Standard » est un jeu interactif congu pour rendre
l'apprentissage des protocoles d'hygiene plus engageant et participatif pour
tous les professionnels de santé.
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Les précautions standard sont
un ensemble de mesures visant a

réduire le risque de transmission -
croisée des agents infectieux = .

- -

entre soignant, soigné et
environnement, ou par exposition

a un produit biologique d'origine

humaine (sang, sécrétions,

excreta...).

Mettre en ceuvre les
organisations et allouer
R4 les moyens nécessaires
ala mise en place et
l'observance des
précautions standard.
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Mise en place du projet

@ solliciter la direction des soins et la direction qualité

0 Acheter une roue et la customizer ——ﬁ

@ Créer les cartes sur les difféerentes thématiques des précautions standard :
« l'hygiéne des mains
 les équipements de protections individuels
« l'hygiéne respiratoire
 la prévention des AES
+ la gestion des excrétas
« la gestion de l'environnement

@ Prendre en compte les points a améliorer auprés des équipes, constatés
d'apres differents audits et études en interne sur les derniéres années




Un Systeme de Recompenses Inclusif

A "La Roue des Précautions Standard", chaque participant est valorisé.

Notre systéme de récompenses est concu pour célébrer l'engagement et
'apprentissage de tous, garantissant que chacun reparte avec un signe de
reconnaissance, renforcant ainsi la motivation et l'esprit d'équipe !

Prix des Partenaires

Les meilleurs scores sont recompensés par des cadeaux de valeur offerts par nos prestataires
et partenaires, soulignant l'excellence et l'effort.

Bons d'Achat

La direction contribue avec un budget dédié a des bons cadeaux de 20 euros et tickets de
cinéma, disponibles pour les participants ayant démontré une bonne maitrise des protocoles.

Gateries de Réconfort

Méme ceux qui n'arrivent pas a répondre correctement sont encouragés avec de petits
chocolats, rappelant que l'important est de participer et d'apprendre.




Regles du Jeu

Action Initiale

Le soignant fait tourner la roue pour déterminer le défi ou la
guestion a laquelle il devra répondre.

Reussite et Recompense

En cas de bonne réponse ou de défi réussi, un cadeau surprise
est offert en reconnaissance des connaissances et
compétences.

2nd chance ou Consolation

Si le défi n'est pas relevé, le soignant peut retenter sa chance CHANCE LE SAVIEZ- DEFI VRAIOU
ou choisir un petit chocolat réconfortant en remerciement de . VOUS ? FAUX
sa participation. Une question Découvrez des Mettez vos Testez votre

Sl el discernement sur

bonus ou un faits intéressants .
petit avantage et des en pratique avec | § qo affirmations

un scénario réel.

inattendu. informations clés spécifiques.




Mise en oeuvre du Jeu

Déployé a l'occasion de la Semaine de la Sécurité des Patients en sept
2025, notre équipe a sillonné les services pour engager les soignants sur

leur lieu de travail. Cette approche interactive a permis de transformer

l'apprentissage des protocoles d'hygiéne en une expérience ludique et
collaborative pour 156 professionnels de la santé participants.

156 pros au top ! 4
La roue a tourné, les
précautions standard
sont assurées, et
% I'hygiéne n’a jamais été
aussi fun
MERCI

EOH S5P 2075



Un succes aupres des professionnels

Le succes de « La Roue des Précautions Standard » a été retentissant aupres de nos professionnels de la santé ! Leur enthousiasme
et leur participation massive ont dépassé toutes nos attentes. Non seulement le jeu a été un outil d'apprentissage trés apprécie,
mais de nombreuses équipes ont également exprimé le souhait que notre EOH revienne trés prochainement pour une nouvelle
session. Un véritable témoignage de son efficacité et de son impact positif !

D'autres pilotes de processus voulaient utiliser la roue pour créer des cartes propres a leur processus (identitovigilance,

medicament, qualité ...)



La Roue Revient en Mai !
Campagne de Sensibilisation

Suite au succes de l'événement de septembre, notre équipe annone le grand retour de « La Roue des Précautions Standard » en
mai 2026 ! Cette relance coincidera avec la Journée Mondiale de I'Hygiéne des Mains, soulignant notre engagement continu.

Pour préparer nos professionnels, six affiches thematiques et interactives sont diffusées, une par semaine, sur les écrans des
salles de pause, pour entrainer nos equipes.




Semaine 1: Parlons Hygiene des Mains

La roue des précautions standard revient en Mai !
%&, PARLONS Hygiene Des Mains

LAVAGE AU
SAVON DOUX

— Si mains
souillées

— A privilégier
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Semaine 2 ; Parlons Equipement de Protection Individuelle (EPI)

La roue des précautions standard revient en Mai !

PARLONS Equipement de Protection Individuelle “EPI”

Avant et
apres le
port
des gants.

Seulement si contact
‘ ou risque de projection
’ PORT avec:
DES EPI

BLIGATOIRE A ‘
N // Ay
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Semaine 3 : Parlons Gestion des Excretas

La roue des précautions standard revient en Mai !

Parlons Gestion des Excrétas

Blein i ) Sac protecteur
PORT DES EPI €in jusqu au bassin

Lave-Bassins Si LB en panne

RS LT

Risque ++ de
contamination de
I'environnement
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Semaine 4 : Parlons Hygiene Respiratoire

La roue des précautions standard revient en Mai !
PARLONS Hygiene Respiratoire

TOUSSER, ETERNUER
DANS SON COUDE OU
DANS UN MOUCHOIR

POUR SE PROTEGER ET PROTEGER LES AUTRES

.
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Hygiéne des'mains
apres avoir éternué
ou s'étre moucheé!

— Pour toute personne
présentant des symptomes
respiratoires (toux,
expectorations)




Semaine 5 : Parlons Gestion de l'Environnement

‘ La roue des précautions standard revient en Mai !

PARLONS de la gestion de I'environnement




Semaine 6 : Parlons Prevention des Accidents avec Exposition
au Sang (AES)

La roue des précautions standard revient en Mai !

PARLONS prévention des Accidents avec Exposition au Sang “AES”

Apreés usage d'objet piquant :
- Jeter immédiatement dans un conteneur pour objets perforants adapté,
( \ situé au plus prés du soin
\ / -Ne pas recapuchonner et ne pas désadapter a la main
KIT AES

dans votre

::. service
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Merci pour votre attention !
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