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IOA: les différences Niveaux de vascularisation différents

Emilie, EMC, Masson 2015
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Faible vascularisation



Epidémiologies des IDV
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Clinique

Rachis lombaire 70%

Rachis thoracique 30%

Rachis cervical 12%
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Biologie dès l’arrivée aux urgences

! 123
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! 2 hémocultures mycobactéries
! Antigène cryptocoque, Ag aspergillaire
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Bactériémie dans 75%
Des cas
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Immobilisation
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Imagerie rachidienne
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Hyposignal T
T2 hypersignal médullaire
T1 injecté abcès épidural



Inflammation des parties molles
Abcès epidural et parties molles paravertebrale
Localisation thoracique 



Imagerie rachidienne 
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Perte de 50% de la
Hauteur des vertèbres C6 et C7

Recul mur postérieur Fenêtre osseuse

Chirurgie par voie antérieure
Corpectomie
Stabilisation par vis



Fièvre
Age ≥ 55 ans
Localisation thoracique
Usage drogue IV
Douleur inflammatoire
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Que prélever?
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Quand faire un prélèvement rachidien?
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En l’absence de collection paravertébrale

" Si immunosuppression: ne pas hésiter à discuter avec l’infectiologue de 
proximité pour prioriser les examens microbiologiques

" Biopsies de volume suffisant : parties molles para-vertébrales 
inflammatoires, du disque et du plateau vertébral, idéalement 5 BDV :

! Bactériologie standard x 3 (dont 1 pour la biologie moléculaire si culture 
négative)

! Anatomopathologie x 1 (recherche de microcristaux, pathologie 
tumoral, inflammatoire)

! Mycobactériologie/ (Mycologie selon contexte)  x 1

Lacasse, Infec  Dis Now 2023



Diagnostic microbiologique

! Si absence de 
documentation sur la 
biopsie, appel 
Infectiologue de 
proximité

" Vérifier PCR 16s 
faite

" Ajouter PCR 
mycobactérie

" Discuter NGS
" 2eme biopsie 

(sensibilité passe de 
55% à 70%)
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Faut-il faire une ETT/ETO?
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Antibiothérapie - Principes

" Pas d’antibiothérapie sans documentation microbiologique en l’absence de 
sepsis ou de complication neurologique.

" La voie orale peut être d’emblée utilisée en l’absence de bactériémie. 

" La voie IV doit être utilisée pendant au moins 7 jours en cas de bactériémie à 
!"#$%&$'"

" En l’absence de choc septique, les aminosides ne sont pas recommandés. 

" Durée totale d’antibiothérapie recommandée en cas d’IDV non compliquée, 
d’évolution favorable : 6 semaines
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SAMS Cefazoline ou cloxacilline Levofloxacine/rifampicine
Ou
Clindamycine si erythroS

SARM Daptomycine ou vancomycine Idem précédent 
ou bactrim 
ou linezolide

Streptococcus Amoxicilline
(vancomycine/teicoplanine/Daptomyci
ne si allergie)

Amoxicilline ou 
Clindamycine si erythroS

Enterococcus spp Amoxicilline 
(vancomycine ou daptomycine si 
allergie ou E. faecium)
Si endocardite: + gentamycine (ou C3G)

Amoxicilline
(linezolide si E. faecium)

Enterobactéries Cefotaxime ou ceftriaxone Fluoroquinolones

Autres germes: avis spécialisé
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Quand appelle t’on le neurochirurgien?

! Z$)&'(&'.5*;*)$-.'(#"P$:$,%$5'
! 9%#$:.;%;)$'
! N&+,%F$;$,"(5%:G$#$'&&'(4.'(=(;<$C%)'5$'

! L$+:.++$*&(+.5($&,"5[,(#<.&(:*5+',_4*$5
Z$($&+,%F$;$,"(5%:G$#$'&&'

" FDR chirurgie de 
décompression:

! Staphylococcus aureus
! Abcès épidural 
! Localisation 

cervicale/dorsale
! CRP>150



Techniques chirurgicales

! U%C$&':,*C$'(E*+,"5$'.5'(E*.5(
L":*CE5'++$*&(
V_̂(+,%F$;$+%,$*&(E%5(4$+(+$(&":'++%$5'

! 6(E5";34'C'&,+(E'5*E"5%,*$5'+

Espace francilien du rachis

Nucleus medical art



Sartfati 2015



! ]*$'(%&,"5$'.5'/($&+,%F$;$,"(5%:G$#$'&&'

Sartfati 2015



Voie antérieure

! L":*CE5'++$*&(:$5:*&P"5'&,$';;'(E%5(4*$'(%&,"5$'.5'(MV_'̂@"53+'(#.(
#$+-.'(V_̂()5'PP'Q

! 2$@%,$*&_5"#.:,$*&(#'(P5%:,.5'(:*&:*C$,%&,'(+$(F'+*$&

! 6(E5";34'C'&,+(E'5*E"5%,*$5'+



Qui immobilise t’on par corset?

! 241OPH'PLHQ4MRN'=(;<$C%)'5$'VV(+%&+(:G$5.5)$'
9','&.'/(I4%;.%,$*&(#'(;%(+,%F$;$,"(#.(5%:G$+/(
(C+6'68:)+($+6:DDD'-%#&")*+&#&I+)($'"#'
&*#5(;"$"I+S#%

! !NTP1PQ'LNU2VRVWPXUN'%4%&,(
?IT(T`N9W9aNT>UI

! 34QPNLQ'OY3N24RWPXUN



Qui immobilise t’on par corset?

! >.(#"F.,(#'(;%(E5$+'('&(+*$&+(

! NL](:'54$:%;'+VVV

! I&(,G*5%:$-.'(',(;*CF%$5'/(SbS(Z>W2/
! Instabilité rachidienne: avis au neurochirurgien ou rhumatologue de 

référence (circuit à organiser dans son centre hospitalier/CH ou CHU de 
proximité)

! Douleur notamment lors des transferts (et durée fonction des douleurs): pas 
6 semaines systématiques (3 semaines en général)

!"#$%&'$()*+,-(./-)0'$
0&12),)3-41&'$'125-&00&0/$
,.$6!"#$'&*.-0&$%&$/2.-/&*&0/

Bart, Medecine 2015



Comment immobilise t’on si nécessaire?

! T'54$:%;

! cG*5%:$-.'

! U*CF%$5'

E"(F'!)*"(&G6
4#")>0%*%)'

Si ostéosynthèse
lors d’une chirurgie réalisée 
pour décompression et 
instabilité rachidienne 
alors corset inutile

Si instabilité: durée 6 semaines
Si douleur: fonction des douleurs



Mesures associées

! >&,$:*%).;%,$*&(E5"4'&,$4'

! >4$+(#$",",$:$'&_&'

! T*5,$:*,G"5%E$'(=(#$+:.,'5(5%E$#'C'&,(%4':($&P':,$*;*).'(#'(
E5*@$C$,"(+$(:*CE5'++$*&(&'.5*(%4':(:G$5.5)$'(,G"*5$-.'(&":'++%$5'(
C%$+(:*&,5'($&#$-."'(

! !*F$;$+%,$*&/(;'4'5(E5":*:'A(d$&"+$,G"5%E$'VVV



MPR CHU Nantes
JNI 2018

T shirt microfibres à l’envers
Mepilex si point d’appuis



Suivi

! T;$&$-.'(/(NZ(5%-'-%#&"$"I+S#%'S#";+,+%-',(-6'$('8*(6%'+-+;+($%
! délai médian d’apparition d’une complication neurologique : 10 jours. 

! T9?e

! ?%+(#<N9!(#'(:*&,5f;'(+$("4*;.,$*&(P%4*5%F;'g

! 9G.C%,*;*).'(+$(#*.;'.5+(5"+$#.';;'+(C":%&$-.'+(M%4':(
5%#$*)5%EG$'+Q



Infections disco-vertébrales: Points clefs

! NCE*5,%&:'(#'+(*:5")#$;#&%6DDD'>N>N'NL'4MHNL1N'!N 'TPN[2N
! ?5";34'C'&,+(#$+:*̂4'5,"F5%.@(+$(;'+(G"C*:.;,.5'+ (+*&,(&")%,$4'+
! Z,%F$;$,"(#' ( ;%(:*;*&&' (4'5,"F5%;'(=("4%;.'5(8(&' #- ' 68:)+($+6;%' ,# '

&()*+6
! N9!VVV
! U<%&,$F$*,G"5%E$'(/

! I h(+'C%$&'+
! ?'., ([,5' (*5%;'(#<'CF;"'
! I&(:%+(#' (,5%$,'C'&,(N](.&(5';%$(E'5(*+(5%E$#'('+, (5':*CC%&#"i
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Merci de votre attention!



Point sur les Arthrites natives septiques 

! 2L9/(j)'kl(%&+A(m67(%&+O(
G*CC'A(#$%F3,'A(%5,G5*E%,G$'(
+*.+(1%:'&,'(M?9VVVQ(

! m678(:%+(%,,'$&,'(C*&*%̂5,G5$,'(#.()'&*.A(E.$+("E%.;'A(E.$+(E*$)&',
! D78('&#*:%5#$,'(+'(:*CE;$-.'&,(#<'CF*;+ (%5,$:.;%$5'+(
! ?5"#*C$&%&:'(#.(Z>(M678(#'+(:%+QA(E.$+(+,5'E,*:*-.'(

M%#.;,'Q_d$&)';;%(d$&)%'(Mkl(%&+Q

! ?5*F;3C'(P*&:,$*&&';(%.(#":*.5+(mD_l(#'+(:%+(ME*+'(#'(E5*,G3+'+(
#%&+(.&(#'.@$3C'(,'CE+(+*.4'&,(+$(%5,G5*E%,G$'(+*.+(1%:'&,'Q

!$+%,6/1#7/8-'/9:;/<=<>



Point sur les Arthrites natives septiques 

! 9':G'5:G'(#<'&#*:%5#$,'(
! si ponction + SA, streptocoque, entérocoque
! Si souffle avec hémoculture positive et valvulopathie à risque, persistance des 

hémocultures sous traitement

! !$:5*F$*;*)$'(V(&%)*%&)*%',%'5+)&")&+6;(#ZDDD
! Si stérile à 48 et que suspicion septique: Incubation liquide articulaire 5 à 14j

! Z$()5%4$,"/(:'P%n*;$&'V%C$d%:$&'

!$+%,6/1#7/8-'/9:; /<=<>



!"#$" '"()*+,-#)(

SAMS Clindamycine si erythroS
(Levofloxacine/rifampicine, ou levofloxacine/clindamycine en 
alternative; bactrim et doxycycline possible)

SARM Idem précédent 
ou bactrim 
ou linezolide

Streptococcus Amoxicilline ou 
Clindamycine si erythroS
si allergies: linezolide, quinolone 

Enterococcus spp amoxicilline (si résistance: glycopeptide ou linezolide, tedizolide)

Enterobactéries Fluoroquinolones

Cutibacterium acnes amoxicilline ou clindamycine (allergie: doxycycline ou linezoldie)

Autres germes:brucella, pasteurella, listeria, ureaplasma, 
mycoplasme, mycobacterie, coxiella, tularemie

Avis spécialisé



Drainage articulation

!$+%,6/1#7/8-'/9:; /<=<>

" Lavage chirurgical? 
! Risque synovectomie étendue
! Préférer ponction itératives+++ du genou, épaule; lavage 
arthroscopique
" Lavage chirurgical si non contrôle septique malgré ponctions

Prescription chez l’obèse
$336:HCC"IJI2%K#-2C

https://abxbmi.com/


Merci de votre attention!




